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"Bra timmer viixer inte under bekvdma férhdllanden; ju starkare vind, desto starkare trdd”
JWillard Marriott

"Alla morgondagens blommor gémmer sig i de fron som sds idag.”
Kinesiskt ordsprak

"Du skapar dina egna upplevelser genom de val du gér varje dag:
- Ndir du vdljer beteenden vdiljer du deras konsekvenser.

- Ndir du vdljer tankar viiljer du deras konsekvenser

- Ndr du vdljer tankar vdiljer du fysiologiska hédndelser”

Philip C. Mc Graw

“Vision utan handling dr att dagdrémma. Handling utan vision dr en mardrém.”
Japanskt Ordsprak

“Det finns ingen verklighet, bara perceptioner”
Philip C. Mc Graw

"Om du inte vet vart du ska, hur kan du da forvinta dig att komma dit?”
Anders Haglund

“Ingen kan fd dig att kédinna dig underldgsen utan ditt samtycke”
Elenor Roosevelt
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“Ingenting annat har makt 6ver mig dén det som jag ger denna makt genom mina medvetna tankar”
Anthony Robbins

"Spendera 80 % av din tid med att fokusera pd morgondagens maojligheter istdllet fér pd gardagens problem. Om vi
férsoker att kora in i framtiden med blicken fastnaglad i backspegeln sa kommer vi att krocka!”
Anders Haglund

"Mdinniskan dr det hon tror”
Anton Tjechov

"Det lustiga med livet dr att om man vdgrar att acceptera ndgot annat dn det bdista, sd dr det det man vdldigt ofta
far”
W Somerset Maugham

“Livets stora syfte dr inte kunskap utan handling”
Thomas Henry Huxley

"Den som vet mycket om andra kan vara Idrd, men den som forstér sig pa sig sjélv dir klokare. Den som styr andra kan
vara mdktig, men den som f6rmdr styra sig sjdlv dr dnnu mdktigare”
Tao The Ching

"En tusenmilamarsch bérjar med ett forsta steg”
Kinesiskt ordsprak

"Den finaste gdva du kan ge till en annan mdnniska dr din egen personliga utveckling. Jag brukade sédga: 'Om du tar
hand om mig sé ska jag ta hand om dig. Nu sdger jag istdllet: Jag tar hand om mig fér din skull om du tar hand om
dig for min skull” Jim Rohn

“Det krivs bara en person for att dndra ditt liv - Du!”

Ruth Casey



